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in vino libertas

selon Yann Queffélec

[L AIME LES COTES-DU-RHONE, LES BOURGOGNES ET LES BONS BORDEAUX. .. IL EN
A FAIT LE FIL CONDUCTEUR DE L'UN DE SES DERNIERS ROMANS. CAR DU VIN, L'ECRIVAIN

BRETON VANTE CERTES LE GOUT MAIS AUSSI LE POUVOIR DE LIBERER L'INSPIRATION.
Par Catherine Gerbod

E crire un livre 2 I'eau ? Installé sur le canapé du salon ot

il nous regoit chez lui, a Paris, Yann Queffélec s'indi-
gne : “Impossible !" Le ton est donné. Si I'écrivain 2 succes est
un homme courtois qui aime garder ses distances, lorsqu'il se
met 2 parler de vin, il s'enflamme : “Je ne connais pas d'autre
nourriture qui soit aussi stimulante pour la réflexion.” A peine
10 minutes écoulées depuis le dé-
but de I'entrevue, et le voila qui
s'emporte contre ce pays qui ne
sait plus “sur quel pied danser, de
quelle papille déguster”. Il fustige
les gros buveurs tout en s affligeant que les viticulteurs n'écou-
lent plus leur production. C'est siir, il écrira un “¢loge de I'al-
cool” pour dire 2 quel point il est “hypocrite de vouloir jeter le
discrédit sur une boisson qui est associée 2 tous les moments im-
portants de la vie, depuis toujours, et qui le restera.”
Pourlui, le vin est I'allié de la création littéraire. Lorsqu'un texte
peine aavancer, rien de tel, explique-t-il, qu'un déjeuner accom-
pagné d'un verre de rouge. “Apres une gorgée de vin, subite-
ment, les personnages se mettent 2 parler. Vous les entendez,
Vous savez que c'est ¢a, et pas autre chose.” Que ceux qui voient
en Yann Queffélec I'héritier des Antoine Blondin ou Jim
Harrison, auteurs réputés pour leur amour immodéré du vin, se
détrompent : “Une gorgée simplifie les choses, la gorgée sui-
vante les noie.” Pas du genre 4 s'autodétruire au comptoir pour
lire les secrets de la nature humaine dans la lie du vin. “Livresse
tue la sensation du vin”, affirme ce Breton qui, en marin aguerri,

“Je ne connais pas
d’autre nourriture qui
soit aussi stimulante

pour la réflexion”

n‘aime pas perdre le contréle. De son esprit et de son corps.
“J'entends que I'amateur de vin et de bonne chére garde la sil-
houette.” A I'épicurien Quéffelec, il plait d'aller jusqu'a la limite
de'exces sans la franchir. I n’aime pas les vins qui “embrument
Pesprit”, leur préfere ceux qui désaltérent, porte aux nues le
cdte-rotie, le chiteauneuf-du-pape et les bourgognes, s'enthou-
siasme des “excellents” vins de
comptoir espagnols ou portugais.
Il apprécie les bons bordeaux
mais s'énerve de ceux qui donnent
l'impression de “machouiller de
lafibre”. 11 a tout de méme fait d’un grand bordeaus, le chateau-
canon 1941, 'agent romanesque de La Dégustation (France
Loisirs, 2003), I'un de ses derniers livres. Queffélec y exploite,
pour la premiére fois, la force littéraire du vin rouge qui “de par
sa couleur porte déja vers la tragédie, vers la blessure au sens
physique et symbolique.” Pour donner au vin I'étoffe d'un héros,
il s'est entrainé 2 maftriser le langage des cenologues, “ces ma-
giciens des sensations”. Un exercice que le prix Goncourt 1985,
auteur d'une vingtaine de livres, a trouvé difficile mais passion-
nant. Atel point qu'il vamodifier son manuscrit pour “donner au

vin un sens narratif plus fort” en vue d’une nouvelle édition 2 pa-

raitre en octobre (chez Fayard). Pour accompagner ce nouveau

travail créatif, il lui reste une caisse en bois échouée sur le plan-

cher. C'est le solde des cent bouteilles qu'il a regues 'an dernier

en tant qu'ambassadeur des vins de Bordeaux. Ici, les bouteilles

se boivent tandis que les livres s'empilent. n
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